
TRAVAILLER SUR CORDES EN ESPACES 
CONFINÉS

OBJECTIFS

- Connaitre les exigences concernant les travaux 

sur cordes en Espaces Confinés, et les principaux 

risques et dangers.

- Mettre en œuvre un mode opératoire d’accès par 

cordes, d'évacuation et de sauvetage en Espaces 

Confinés.

- Connaitre et mettre en œuvre les exigences 

concernant les équipements spécifiques d’accès et 

d’évacuation / sauvetage (trépieds, treuils ou 

systèmes d’élévation normés).

- Connaitre et mettre en œuvre les exigences 

concernant les équipements spécifiques aux 

atmosphères viciées (détecteur 4 gaz, masque de 

protection respiratoire, masques de fuite, 

extracteur d’air).

CONTENU

- Espaces Confinés : définition, réglementation et 

recommandations 

- Dangers et risques rencontrés en Espaces 

Confinés 

- Modes opératoires d’accès et d’évacuation en 

Espaces Confinés 

- Checklist d’intervention sur cordes en Espaces 

Confinés 

- Mise en œuvre : accès et sauvetage, Accumulation 

de dispositifs EPI (contre les chutes, respiratoire...) 

PRÉ-REQUIS

Formation travaux sur cordes avec expérience 

professionnelle significative.

DURÉE INDICATIVE

21 heures

DÉLAI D'ACCÈS

2 sessions par an.

Clôture des inscriptions 1 mois avant le début 

de la formation.

TARIF

898,80 € 

Nous consulter pour un parcours personnalisé, 

sur mesure.

FINANCEMENT
Autres financements

Financement individuel

Fonds publics, France Travail ou Région, sous 

réserve d'éligibilité

Plan de développement des compétences

ACCESSIBILITÉ

Un référent handicap est disponible pour 

étudier les conditions d'accès à la formation.

A NOTER

- Formation en petit groupe (8 stagiaires 

maximum). 

- Pratique sur site artificiel et mise en situation 

réelle. 

- Partage d'expériences et de pratiques. 

- Formateurs expérimentés en travaux sur 

cordes et en Espaces Confinés (Irata, Sprat, 

CQP, CATC, équipe de secours sur cordes...).

PUBLIC



Tout public

MODALITÉ D'ADMISSION

Admission sur dossier

Après entretien

Après visite médicale

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Présentiel en groupe : alternance d’apports 

techniques et de travaux pratiques

Formation individualisée accompagnée

Formation hybride : alternance de travaux en 

distanciel et de travaux en groupe en présentiel, 

théoriques et pratiques

Formation pratique en atelier ou en situation de 

travail.

NIVEAU DE SORTIE

Sans équivalence de niveau

SERVICE VALIDEUR

Le Greta remet une attestation de formation

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Epreuves en cours et /ou fin de formation

QCM et/ou QCU

 

NOS RÉSULTATS POUR L'ANNÉE 2023

TAUX DE SATISFACTION

99 % de satisfaction pour l'ensemble des 

formations travaux en hauteur

TAUX DE RETOUR A L'EMPLOI

100 % de retour à l'emploi à 6 mois 

 

INFORMATIONS

- Formation en petit groupe (8 stagiaires maximum). 

- Pratique sur site artificiel et mise en situation réelle. 

- Partage d'expériences et de pratiques. 

- Formateurs expérimentés en travaux sur cordes et en Espaces Confinés (Irata, Sprat, CQP, CATC, 

équipe de secours sur cordes...).
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