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LES SITES DE FORMATION DU GRETA ARDÈCHE DRÔME 
ANNONAY - AUBENAS - CHOMÉRAC - CREST - CRUAS - DIE – LARGENTIÈRE - MONTÉLIMAR - NYONS - PIERRELATTE - 
PRIVAS - ROMANS-SUR-ISÈRE - TAIN L’HERMITAGE - THUEYTS - TOURNON-SUR-RHÔNE - VALENCE - VALS-LES-BAINS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

OBJECTIFS 
Former et préparer 10 jeunes de 16 à 29 
ans pour un démarrage de formation en 
alternance 
 
CONTENU 
Modules d’enseignements 
professionnels : 
Coaching :  
-Développer sa confiance en soi, 
apprendre à gérer son stress. 
-Dresser ses objectifs professionnels et 
personnels 
- Se mobiliser et apprécier son 
investissement en groupe et en individuel. 
 

Découverte des secteurs 
professionnels : 
- Visites en entreprises, forums, 
rencontres partenaires 
-Définition de son projet professionnel, 
trouver la formation la plus adaptée.  
- Atelier de recherche d’emploi : entretiens 
de recrutement et réalisation de CV 
 

Module citoyenneté 
Initiation aux gestes de premiers 
secours 
 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Formation en groupe complet, sous-
groupe et entretien individuels 
 
ACCESSIBILITÉ  
Un référent handicap est  
disponible pour étudier les  
conditions d'accès à la formation. 

REMOBILISATION VERS 
L’ALTERNANCE 

DURÉE INDICATIVE  
Entre 120h et 150h selon les acquis 
antérieurs et positionnement en amont 
(30h minimum hebdomadaire) 
 
DATES DE SESSION 

Du 21/05/2024 au 21/06/2024 
 
LIEU DE FORMATION 
GRETA Ardèche Drôme 
37-39 rue Barthélémy de Laffemas 
26000 VALENCE  
 
CONTACT 
Service apprentissage 
04 75 82 37 90  
cfa@greta-ardechedrome.fr  

SI
R

ET
 : 

20
0 

04
6 

32
4 

00
02

2 
- A

PE
 8

55
9 

A 
- N

° É
ta

bl
is

se
m

en
t :

 0
26

11
55

P 
- N

° d
éc

la
ra

tio
n 

d’
ac

tiv
ité

 : 
82

 2
6 

P0
00

7 
26

 
 

PUBLICS 
Public éligible au contrat 
d’apprentissage 
 
PRÉ-REQUIS 
Tout public / Sortis du système 
scolaire 
 
MODALITÉS D’ADMISSION 
Diagnostic en amont, dossier et 
entretien  
 
VALIDATION 
Attestation de fin de formation 
 
MODALITÉS DE VALIDATION 
Suivi individuel – grilles de 
positionnement 
 
INTERVENANTS 
Enseignants/Formateurs agrées EN 
+ GRETA – Professionnels et 
partenaires 
 
TARIF 
Gratuit pour le bénéficiaire 
 
MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Formation co-financée par le Fond 
social Européen 
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Nos conditions générales de vente sont disponibles sur notre site internet, en bas de la page d’accueil. 
 

MAJ le 21/03/2024 

A NOTER 
A l’issue de la formation 
un questionnaire de 
satisfaction sera proposé 
au bénéficiaire pour 
évaluer sa formation. 

mailto:cfa@greta-ardechedrome.fr

