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LES SITES DE FORMATION DU GRETA ARDÈCHE DRÔME 
ANNONAY - AUBENAS - CHOMÉRAC - CREST - CRUAS - DIE – LARGENTIÈRE - MONTÉLIMAR - NYONS - PIERRELATTE - 
PRIVAS - ROMANS-SUR-ISÈRE - TAIN L’HERMITAGE - THUEYTS - TOURNON-SUR-RHÔNE - VALENCE - VALS-LES-BAINS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

OBJECTIFS 
- Intégrer les exigences réglementaires 
et les consignes de sécurité relatives 
aux travaux sur cordes en espaces 
confinés. 
- Mettre en œuvre en continu les 
moyens de prévention définis. 
- Mettre en œuvre les équipements 
spécifiques d’accès et d’évacuation / 
sauvetage (trépieds, treuils ou 
systèmes d’élévation normés...). 
- Mettre en place et tester un système 
de sauvetage préétabli. 
- Mettre en place un système de 
communication fiable et redondant 
 
CONTENU 
 Réglementation, recommandations et 
consignes de sécurités relative aux 
interventions sur cordes en espaces 
confinés. 
 Dangers et risques rencontrés en 
espaces confinés. 
 Prise en compte des opératoires 
d’accès et d’évacuation en espaces 
confinés. 
 Application de Checklist d’intervention 
sur cordes en espaces confinés. 
 Mise en œuvre des systèmes 
spécifiques d'accès et d'évacuation –  
 Communication fiable et redondante 
en espaces confinés. 
 
PRÉ-REQUIS 
Il est demandé aux candidats une 
expérience professionnelle significative 
liée aux travaux en espaces confinés 
ou aux travaux sur cordes. SST à jour.  
Non contre-indication aux travaux en 
hauteur.  
Maitrise de la langue Française (écrite 
et orale). 
 
PUBLICS 
Tout public  
 
DÉLAI D'ACCÈS  
ESP, 1 semaine de délai d'accès 
 
 

INTERVENIR SUR CORDES EN ESPACES CONFINÉS 

DURÉE INDICATIVE  
21 heures (3 jours) 
 
DATES DE SESSIONS 
Du 04/06/2025 au 06/06/2025 
Du 22/09/2025 au 24/09/2025 
2 sessions par an. 
 
LIEU DE FORMATION 
GRETA Ardèche Drôme 
305 rue de Cocause  
26150 DIE 
 
CONTACTS 
Sylvie VINCENT  
04 75 82 37 90 
tsc@greta-0726.fr  

 

LES + DE LA FORMATION 
- Formation en petit groupe (8 
stagiaires maximum).  
- Pratique sur site artificiel et mise 
en situation réelle.  
- Partage d'expériences et de 
pratiques.  
- Formateurs expérimentés en 
travaux sur cordes et en Espaces 
Confinés (Irata, Sprat, CQP, CATC, 
équipe de secours sur cordes...). 
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MODALITÉS D’ADMISSION 
Admission sur dossier 
Après entretien 
 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Présentiel en groupe : alternance d’apports 
techniques et de travaux pratiques 
Formation individualisée accompagnée 
Formation hybride : alternance de travaux 
en distanciel et de travaux en groupe en 
présentiel, théoriques et pratiques 
Formation pratique en atelier ou en situation 
de travail. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Epreuves en cours et /ou fin de formation 
QCM et/ou QCU 
 
VALIDATION 
Attestation de fin de formation 
 
NIVEAU DE SORTIE 
Sans équivalence de niveau 
 
SERVICES VALIDEURS 
Le Greta remet une attestation de formation 
 
TARIF 
695 € (coût maximum de la formation) 
 
MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Autres financements 
Financement individuel 
Fonds publics, France Travail ou Région, 
sous réserve d'éligibilité 
Plan de développement des compétences 
 
ACCESSIBILITÉ 
Un référent handicap est disponible pour 
étudier les conditions d'accès à la formation. 
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Nos conditions générales de vente sont disponibles sur notre site internet, en bas de la page d’accueil. 
MAJ le 25/02/2025 

INDICATEURS 2023 
 

Taux de satisfaction  
99 % de satisfaction pour 
l'ensemble des formations travaux 
en hauteur 
 

Taux de retour à l’emploi  
100 % de retour à l'emploi à 6 mois  

mailto:tsc@greta-0726.fr
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