
 

 greta-ardechedrome.fr 

LES SITES DE FORMATION DU GRETA ARDÈCHE DRÔME 
ANNONAY - AUBENAS - CHOMÉRAC - CREST - CRUAS - DIE – LARGENTIÈRE - MONTÉLIMAR - NYONS - PIERRELATTE - 
PRIVAS - ROMANS-SUR-ISÈRE - TAIN L’HERMITAGE - THUEYTS - TOURNON-SUR-RHÔNE - VALENCE - VALS-LES-BAINS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

OBJECTIFS 
- Utiliser les équipements de protection 
individuelle contre les chutes de hauteur 
selon les critères de la norme EN 363 en 
vigueur. 
- Équiper des systèmes de protection 
individuelle contre les chutes de hauteur. 
- Préparer et conduire une intervention 
nécessitant des techniques d’accès et de 
positionnement au moyen de cordes. 
 
CONTENU 
- Préparation du matériel individuel de 
l’intervention 
- Accès au poste de travail 
- Utilisation d’un système de sauvetage 
dédié 
- Equipement des systèmes de protection 
individuelle contre les chutes de hauteur 
- Déplacement de charges légères 
- Réalisation d'un sauvetage sur cordes 
- Mise en œuvre des moyens de prévention 
de l'intervention 
- Conduite de l'intervention 
- Secours en équipe au moyen de cordes 
- Mise en œuvre des systèmes d'ancrage 
Installation de systèmes d’ancrages 
artificiels hauts 
 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Présentiel en groupe : alternance d’apports 
techniques et de travaux pratiques 
Formation hybride : alternance de travaux 
en distanciel et de travaux en groupe en 
présentiel, théoriques et pratiques 
Formation pratique en atelier ou en 
situation de travail. 
Entretiens individuels (en présentiel et/ou à 
distance) et ateliers collectifs.  
Préparation à l'entretien avec le jury par 
simulations.  
Suivi individualisé et si besoin 
accompagnement d'un expert pour la 
relecture et conseil 
 
PUBLICS 
Tout public 
 
PRÉ-REQUIS 
Maîtrise de la langue française (écrite et 
orale).  
Il est demandé aux candidats un certificat 
de non contre-indication au travail en 
hauteur. 

TECHNICIEN CORDISTE 
 

 
DURÉE INDICATIVE  
1600 heures soit 410 heures en centre 
et 1190 heures en entreprise 
 
DATES DE SESSION 
 
Du 02/11/2026 au 29/10/2027 
 
LIEU DE FORMATION 
GRETA Ardèche Drôme 
305 rue de Cocause  
26150 DIE 
 
CONTACT 
04 75 22 14 08  
tsc@greta-0726.fr 

LES + DE LA FORMATION 
- Formation unique en France  
- Accès à l'emploi par l'alternance 
avec plus de 200 entreprises 
partenaires 
- Tutorat individualisé en 
entreprise 
- Formateurs professionnels 
cordistes en activité 
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DÉLAI D'ACCÈS  
2 sessions par an  
Clôture des inscriptions un mois avant le 
début de formation. 
 
MODALITÉS D’ADMISSION 
Après entretien 
Après test 
Après visite médicale 
 
VALIDATION 
Attestation de fin de formation 
 
NIVEAU DE SORTIE 
Sans équivalence de niveau 
 
SERVICES VALIDEURS 
Le Greta remet une attestation de formation 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Epreuve orale avec un jury 
Dossier professionnel 
QCM et/ou QCU 
Epreuve pour chaque bloc de compétences 
La progression des acquis est évaluée 
régulièrement tout au long de la formation. 
 
TARIF 
9840 € 
Nous consulter pour un parcours personnalisé, sur 
mesure. 
 
MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Contrat de professionnalisation 
Financement individuel 
Fonds publics, France Travail ou Région, 
sous réserve d'éligibilité 
 
ACCESSIBILITÉ 
Un référent handicap est disponible pour 
étudier les conditions d'accès à la formation. 
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Nos conditions générales de vente sont disponibles sur notre site internet, en bas de la page d’accueil. 
MAJ le 12/11/2025 

mailto:tsc@greta-0726.fr
https://greta-ardechedrome.fr/contrat-de-professionnalisation
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