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OBJECTIFS 
- Acquérir et maîtriser les techniques BTP 
adaptées aux travaux en milieu vertical 
- Acquérir et maîtriser les techniques de 
progression, d'équipement, de levage et de 
mise en sécurité en milieu vertical. 
- Préparer le Certificat de Qualification 
Professionnelle "Ouvrier Cordiste" de niveau 
1 (CQPC) 
- Préparer le Certificat de Qualification 
Professionnelle "Technicien Cordiste" de 
niveau 2 (CQPTC) 
- Préparer le Certificat d’Aptitude Technicien 
Cordiste Superviseur (CATC-S) 
- Valider un « portefeuille de compétences 
Métiers » 

CONTENU 
PRÉVENTION, SECURITE 
- Mise en œuvre de protections collectives, 
échelles, échafaudages  
- Habilitation au montage et utilisation 
d’échafaudage de pied 
- Module ADAPT Métier de Cordiste 
- Plan Particulier de Sécurité et de Protection 
de la Santé 
- Vérificateur EPI 
- Sauveteur Secouriste du Travail 
 
TECHNIQUES DE CORDES 
- Travailler à l'aide de systèmes de retenue et 
d'arrêt des chutes : accéder, se positionner, 
réaliser une tâche, évacuer et secourir lors de 
travaux en hauteur en situation de risque de 
chute 
- Travailler à l’aide de systèmes de maintien au 
poste de travail : accéder, se positionner, 
réaliser une tâche, évacuer et secourir lors de 
travaux en hauteur en situation de maintien au 
poste de travail 
- Travailler à l’aide de systèmes d’accès 
simples par cordes : accéder, se positionner, 
réaliser une tâche, évacuer et secourir avec 
évacuation directe vers le bas, à l'aplomb de la 
zone de travail 
- Travailler à l’aide de systèmes d’accès 
simples par cordes : accéder, se positionner, 
réaliser une tâche, évacuer et secourir avec 
évacuation indirecte vers le haut et/ou 
horizontalement et/ou en oblique 

TECHNICIEN SPÉCIALISÉ EN TRAVAUX SUR CORDES 
Certifications professionnelles de niveau 4 
RNCP 34371 + 34370 

- Vérifier les EPI contre les chutes de 
hauteur 
- Superviser et encadrer les travaux sur 
cordes 
 
MODULES MÉTIERS 
- Lecture de plan et terminologie du 
bâtiment 
- Maçonnerie  
- Couverture  
- Zinguerie 
- Téléphonie mobile GSM 
- Initiation aux techniques de Travaux 
Publics en milieu naturel 
- Pose et contrôle des ancrages 
- Soudure à l’arc 
- Chantiers d’application en techniques du 
BTP 
- Techniques du spectacle 
 
MISE EN SITUATION 
PROFESSIONNELLE  
Mise en situation réelle dans le cadre de 
chantiers d’application sur cordes en 
centre de formation. 
1200 heures exigées de pratique en 
entreprise dans le cadre de stages ou de 
l’alternance. 

PUBLICS 
Tout public  

PRÉ-REQUIS 
Justifier d’un parcours scolaire de niveau 
3 minimum, validé ou non. Aucune 
contre-indication aux travaux en hauteur. 
Condition physique compatible avec les 
activités de travaux en hauteur  
 

DÉLAI D’ACCÈS  
Clôture des inscriptions un mois avant le 
début de formation. 
 

 
 
 

 

LES + DE LA FORMATION 

 Formation centrée sur la 
pratique et les mises en 
situation réelles 
 Terrains d’exercice variés : 
naturel, industriel, urbain … 
 Validation par un jury de 
professionnels en activité 

DURÉE INDICATIVE  
1872 heures dont 672 heures 
de formation en centre et 1200 
heures de pratique en 
entreprise. 
- ajustable selon niveau et 
expérience 
 
DATES DE SESSION 
 

Du 23/05/2024 au 23/05/2025  

LIEU DE FORMATION 
GRETA Ardèche Drôme 
305 rue de Cocause 
26150 DIE 

CONTACTS 
Philippe KREBS 
Sylvie VINCENT  
04 75 82 37 90 
tsc@greta-0726.fr 
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MODALITÉS D’ADMISSION 
Admission sur dossier 
Après entretien 
Après test 
Après visite médicale 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Présentiel en groupe : alternance d’apports 
techniques et de travaux pratiques 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Epreuves finales d'examen 

VALIDATION 
Certifications Professionnelles inscrites au 
RNCP 
+ d'informations sur cette certification (libellé 
exact du diplôme, nom du certificateur, date 
d'enregistrement de la certification) en cliquant 
sur : 
https://www.francecompetences.fr/recherche/rn
cp/34371/  
https://www.francecompetences.fr/recherche/rn
cp/34370/  

NIVEAU DE SORTIE 
Niveau 4 (Bac général, technologique ou 
Professionnel) 

SERVICE VALIDEUR 
FRANCE TRAVAUX SUR CORDES  

TARIF 
16 800 € (coût maximum pour un parcours 
complet) 
 

MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Contrat de professionnalisation 
Financement individuel 
Plan de développement des compétences 
ProA 
 
Le GRETA vous conseille et vous accompagne 
pour la mise en place du financement éligible 
selon votre situation. 
 

Nos conditions générales de vente sont disponibles sur notre site, en pied de page de la page d’accueil. 

DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS  
Cordiste 
 
ACCESSIBILITÉ  
Un référent handicap est disponible pour 
étudier les conditions d'accès à la 
formation. 

 
 
 

 
 
 

 

MAJ le 28/03/2024 

INDICATEURS 2023 
Taux de réussite  
86 % de réussite  
 
Taux de satisfaction  
100% de satisfaction 
 
Taux d’insertion 
100 % de retour à l'emploi à 6 
mois 
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